
 

 

 
Comune di Caldaro 
sulla strada del vino 

 
 

 

 

 

Idee d’azione per la 
protezione del clima 

 

 

 

 

 

ATTIVO per 
la protezione del CLIMA 

 
La campagna di protezione del clima del 
comune di Caldaro vi mostra come potete 
partecipare attivamente alla protezione del 
clima attraverso la vostra partecipazione a 
diverse idee di azione. 
 
 

IDEE D’AZIONE PER LA  
PROTEZIONE DEL CLIMA 

 
 
Dinner Non-gettare-niente 
 
Invece di comprare nuovo cibo, attraverso 
il "Dinner Non-gettare-niente" con avanzi 
alimentari viene creato una cena. Ognuno 
porta resti alimentari da casa e si può 
preparare un ottimo dinner. 
 
Poiché non vengono acquistati nuovi 
alimenti, si risparmia CO2, che altrimenti 
verrebbe emesso durante la produzione, 
l'imballaggio e il trasporto. 
 
Questa idea di campagna viene dal 
Ministero dell'Assia per l'ambiente, la 
protezione del clima, l'agricoltura e la 
protezione dei consumatori. 
 
 
Condividere invece di comprare 
 
Chi presta oggetti garantisce un minor 
consumo di risorse non dovendo 
acquistarli e quindi non emettendo ulteriori 

gas serra durante la produzione, 
l'imballaggio e il trasporto. 
 
Condividere gli oggetti e le macchine che 
non sono costantemente necessari, come 
un trapano, una scala, i vari utensili da 
cucina, non è solo protezione attiva del 
clima, ma ravviva anche il vicinato. È 
importante che la condivisione sia 
reciproca e che gli oggetti presi in prestito 
trovino la via del ritorno ai loro proprietari 
in condizioni di pulizia e integrità. 
 
 
Rinuncia a volte 
 
Quest’azione consiste nel prendere una 
decisione consapevole di acquistare o 
meno un prodotto. Non tutto ciò che finisce 
nelle nostre borse della spesa è 
assolutamente necessario. Una lista della 
spesa, a cui ci si attiene, evita acquisti 
sbagliati non necessari. 
 
Protezione attiva del clima consiste nel 
considerare già al momento dell'acquisto 
se un prodotto è effettivamente 
necessario. 
 
Se si annotano tutte le somme di denaro 
che possono essere risparmiate con una 
rinuncia consapevole, si vede subito che 
questo tipo di protezione del clima paga 
non solo per l'ambiente, ma anche per il 
proprio portafoglio. 
 
 
 
 



Riparare invece di gettare via 
 
Chi ripara le cose invece di buttarle via, 
non solo risparmia sul proprio budget 
domestico, ma tutela anche l'ambiente. Un 
nuovo acquisto consuma nuove risorse, 
richiede materiale da imballaggio e 
provoca gas serra per il trasporto. Tutto 
questo non è necessario se gli apparecchi 
difettosi vengono riparati e non vengono 
gettati via. 
 
Molti di noi di solito non hanno le 
competenze necessarie o semplicemente 
gli strumenti necessari per riparare le cose 
rotte. Se vi trovate esattamente in questa 
situazione, potete rivolgervi a dei vicini abili 
o ai cosiddetti Repair-Cafè. Si tratta di 
laboratori di auto-aiuto in cui si adoperano 
per lo più volontari con le necessarie 
competenze in vari campi. I visitatori 
possono portare oggetti rotti e ricevere 
aiuto per ripararli. Gli strumenti e i materiali 
sono di solito forniti in loco.  
 
Una selezione di Repair-Cafè dell'Alto 
Adige è disponibile sul sito 
https://repaircafe.org/. Tuttavia, anche nell' 
ambito di altre campagne di riparazione, 
oggetti vengono riparati o indirizzati ad altri 
scopi. 
 
 
Dal vecchio al nuovo: Upcycling - 
il moderno riciclaggio dei rifiuti  
 
Un riciclaggio dei rifiuti rispettoso del clima 
è il cosiddetto "upcycling". In questo 

processo, gli oggetti in disuso e i materiali 
apparentemente inutili prendono nuova 
vita.  
 
Non ci sono limiti alla libera creatività. Con 
un po' di abilità artigianale e senza l'utilizzo 
di molte materie prime, da cose vecchie si 
possono creare nuovi oggetti per l'uso 
quotidiano o decorazioni sostenibili. 
 
L' internet offre una moltitudine di idee, 
consigli e video sull'upcycling e fa del 
riciclaggio moderno dei rifiuti una 
questione globale di protezione del clima. 
 
Questo riciclaggio di materiali già esistenti 
e la creazione di nuovi prodotti utilizzabili 
protegge le materie prime e contribuisce 
così attivamente alla protezione del clima. 
 
 
CONSULENZA GRATUITA PER LA 

PROTEZIONE DEL CLIMA 
 
Il Comune di Caldaro offre ai propri 
cittadini e alle imprese un servizio di 
consulenza gratuita in materia di energia, 
edilizia, ristrutturazioni e protezione del 
clima. 
 
Le consulenze sono organizzate su base 
individuale e possono avvenire come 
consultazioni in loco, online, per telefono o 
per e-mail. 
 
Prenotazione: 
klimagemeinde@energieforum.bz 
 

Ulteriori informazioni: 
https://www.kaltern.eu/it/Consulenza_ambie
ntale_edilizia_energia_gratuita_presso_il_cent
ro_di_riciclaggio_di_Caldaro_8 

 
 

CONSIGLI per la vita quotidiana 
 
Ulteriori consigli per la tutela del clima 
nella vita quotidiana sono inclusi nel 
volantino separato.  
 
 

Rete „You can do it – Noi per il 
nostro mondo“ 

 
Con il motto "You can do it - We for our 
world", numerose associazioni e 
organizzazioni di Caldaro, tra cui il comune 
di Caldaro, si sono unite per dare un 
esempio comune di sostenibilità e per 
contribuire al raggiungimento degli obiettivi 
fissati dall'UNO nell' "Agenda 2030". 
 
Un calendario di eventi dei partner della 
rete può essere trovato sul sito web del 
comune di Caldaro.  

 
 
 
 
 


